i{ervicio L informacion
polinica de[ A ER AT,
a través el 1

Lajuntade Castillay Len hacreado
del prondstico de niveles de polen en las dit
de Castilla'y Le6n, a través de teléfonos |

Estaciones de medida de polen en Castilla y Ledn:

» ARANDA * MIRANDA

(Aranda de Duero) {Miranda de Ebro)
» ARENAS » PALENCIA

(Arenas de San Pedro) . PONFERRADA
» AVILA « SALAMANCA
* BEJAR « SEGOVIA
» BENAVENTE " * SORIA
» BURGOS mg * VALLADOLID
« LEON WP Junta de * ZAMORA

Castilla y Ledn




Los ciudadanosinteresadosen larecepcion de esta informacién
deberan solicitarla mediante el envio de un SMS. E! coste por
SMS de alta, baja o informacién puntual es de 0,15€.

LOS MENSAJES QUE RECIBAN LOS CIUDADANOS
SERAN GRATUITOS.

Existen 2 servicios:

Semanal: enviando un men-
saje con el texto ALTAPOLEN
<nombreEstacion> al 5295
cada jueves se recibird infor-
macién de las previsiones de
niveles de polen mas alergéni-

Puntual: envio de un SMS con
el texto POLEN <nombreFs-
taciébn> al 5295 para recibir
informacién de la estacién se-
leccionada, cualquier dia de la
semana.

cos para el fin de semana de [a
Estacion de medida solicitada.
Para darse de baja del servicio
basta con enviar BAJAPOLEN
<nombreEstacion> al 5295

Ej: POLEN BEJAR al 5295

Ejemplo de SMS recibido:
Ej: ALTAPOLEN BENAVENTE
al 5295
BAJAPOLEN BENAVENTE
al 5295

RaCYL-Benavente
12.03-2010
Gramineas BAJO
Cupreséceas
MODERADO
Plantago ALTO

Informacidn de Niveles
de Polen y Alergia

/]
/4

900 222 000

La correspondencia de los niveles CUALITATIVOS (BAJO,
MODERADO, ALTO) con niveles CUANTITATIVOS puede
consultarse en el subcontenido Metodologia e interpretacion
de los resultados, del contenido Niveles de Polen y Alergia
del Portal de Salud de Castilla y Ledn.

http://www.salud.jcyl.es/polen
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